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TITOLO DI STUDIO RILASCIATO: 
Diploma di Liceo delle Scienze Umane 
Opzione Economico-Sociale

Disciplina Anno scolastico

Ore di lezione settimanali per materia 1° 2° 3° 4° 5°

Lingua e letteratura italiana 4 4 4 4 4

Lingua straniera 1 (Inglese) 3 3 3 3 3

Lingua straniera 2 (Francese) 3 3 3 3 3

Storia e Geografia 3 3

Storia 2 2 2

Diritto ed economia politica 3 3 3 3 3

Filosofia 2 2 2

Scienze umane* 3 3 3 3 3

Matematica 3 3 3 3 3

Fisica 2 2 2

Scienze naturali chimiche e biologiche 2 2

Storia dell’arte 2 2 2

Scienze motorie e sportive 2 2 2 2 2

Religione cattolica o attività alternative 1 1 1 1 1

Totale ore settimanali 27 27 30 30 30

Scienze motorie e sportive 4 4 3 3 3

Totale ore settimanali 29 29 31 31 31

LICEO DELLE SCIENZE UMANE
OPZIONE ECONOMICO-SOCIALE

L’ultimo anno è previsto l’insegnamento di una disciplina non linguistica in lingua 
straniera (CLIL).
Ampliamento sportivo dell’offerta formativa: “Benessere e sport”
Dall’anno scolastico 2025/26 sarà proposto, per una sezione, un ampliamento 
dell'offerta formativa di “Scienze motorie e sportive”, con 2 ore aggiuntive 
pratiche nel biennio e 1 ora aggiuntiva teorica nel triennio. La sezione sarà 
attivata in presenza di un numero minimo di iscritti, tale da consentire comunque 
un’adeguata distribuzione degli iscritti nelle altre classi.

*  Psicologia, 
Antropologia, 
Sociologia 

 e Metodologia 
 della ricerca


